
THÉMATIQUE : Immigration, société québécoise et valeurs
NIVEAU : Primaire 3e cycle - Secondaire
DISCIPLINE : Arts et Français

Album d’oeuvres de la collection Loto-Québec

RÉSUMÉ
Les pays intérieurs sont ceux qui nous habitent, différents chez chaque personne. Ces pays sont aussi ceux extérieurs à nous, nos milieux de

vie, nos amis, la famille, car ces pays extérieurs, en fait, existent en nous à partir de notre perception de ceux que nous côtoyons, des
circonstances que nous vivons, des lieux que nous visitons. Charles Binamé, cinéaste d’origine Belge arrivé au Québec à l’âge de 7 ans et Naomi
Fontaine, auteur et enseignante de français d’origine autochtone ont osé ce voyage dans leurs pays intérieurs. Ils vous invitent à vivre à votre tour
ce processus vers Vos pays intérieurs.
À partir de la collection Loto-Québec, des choix d'œuvres faits par les deux commissaires leur ont inspiré des textes. L’exposition nous partage

ces œuvres et comment elles les interpellaient en eux-mêmes. Ce processus, faire un choix et exprimer comment l'œuvre nous parle permet de
marcher les yeux ouverts dans nos propres pays intérieurs. Aussi, de prendre conscience que le résultat est propre à soi, il sera différent pour un
autre, car nous sommes ce que nous sommes, unique et différent des autres.
En classe d’art, apprécier des œuvres et s’en inspirer pour créer sont deux compétences qui impliquent des processus et des connaissances

que cette proposition culturelle permet de mettre en pratique. Puis, en classe de Français, s’exprimer sur nos pays intérieurs interpelle des
compétences et connaissances en langue, en écriture et, selon l’activité, en prise de parole. Aussi, conscientiser que dans la classe, dans une
même société, nous sommes différents ouvre le dialogue sur l’écoute, l’empathie et la tolérance, deux sujets propices pour initier un dialogue sur
les valeurs et leur multiplicité encore plus diversifiées dans une société enrichie par l’immigration.

OFFRE DE L’ORGANISME

COÛT TYPE D’OFFRE DESCRIPTION ET LIEN

6$ - 10$ Visite animée Visite avec possibilité d’atelier : Admissible Culture à l’école
education@museerimouski.qc.ca 418 724-2272, poste 107

mailto:education@museerimouski.qc.ca


POURQUOI EN PARLER

L’art a plusieurs choses surnaturelles ! Entre autres, l’art à la possibilité d’être un miroir magique. Un miroir permet de voir ton visage et de savoir
si tu as bonne mine. Le miroir que crée une œuvre te permet de voir une partie de ce que tu es comme personne, ce que tu aimes ou non dans la
vie, ce que tu apprécies, ce en quoi tu crois. Pourtant, tu as sans doute vu des œuvres avant aujourd’hui et rien de magique ne s’est produit. C’est
possible. Comme spectateur, tu as un rôle à jouer pour que la magie opère. En effet, devant le miroir magique qu’est une œuvre, tu dois rester
attentif à l’effet que produit cette œuvre sur toi. La magie, ce n’est pas l'œuvre, c'est l’effet que produit l'œuvre lorsque tu es en contact avec elle.
Cet effet est souvent très subtil, léger, comme une brise sur le visage, tu peux ne pas la remarquer. Il faut prendre une pause, se donner un

temps d’arrêt et se questionner, chercher en soi la brise que l'œuvre fait naitre. Au début, souvent, on hésite entre trois choix, j’aime cette œuvre
ou je ne l’aime pas, ou encore, il ne se passe rien. C’est le début normal du chemin vers l’un de tes pays intérieurs. Essaie de trouver en toi ce qui
te donne l’impression d’aimer ou non l'œuvre, ou pourquoi elle ne te rejoint pas. C’est peut-être les couleurs ou ce qu’elle représente, sa simplicité
ou ses détails, l’histoire qu’elle te raconte, etc. Si tu prends le temps, tu devrais arriver à y voir des choses qui accrochent ton œil. Et à partir de
ces choses, tu peux voyager en toi pour arriver à dire pourquoi ce que tu as vu dans l'œuvre te parle ou ne te parle pas.
L’exposition Les pays intérieurs a été construite de cette façon. Deux personnes du milieu artistique ont décidé de voyager dans leurs pays

intérieurs. Il s’agit de Charles Binamé, un cinéaste qui aime parler du Québec et de ce que nous sommes. Il a fait ce projet avec Naomie Fontaine,
une auteure d’origine Innue, aussi enseignante de français. Ils ont tenté ensemble de partager ce que la magie de l’art leur à permis de découvrir
en eux, cela par des textes. En fait, ils ont eux accès à une grande collection d'œuvres de la collection Loto-Québec dans laquelle ils en ont retenu
une quarantaine. À partir de ces œuvres, ils ont écrit comment cela les a amenés vers leurs pays intérieurs.
Ce n’est pas toi qui a choisi les œuvres, donc, elles ne te feront sans doute pas toutes voyager en toi comme elles l’ont fait pour Charles et

Naomie. Il te faudra porter attention pour trouver lesquelles sont un bon miroir magique pour toi et surtout, ce que ces dernières te font découvrir.
Ensuite, partager ce que les œuvres t'ont montré de toi devient des plus intéressant. Tu remarqueras très vite que les autres n’ont pas choisi les
mêmes œuvres que toi comme miroir. Aussi, que ceux qui ont choisi les mêmes ne l’ont pas fait pour les mêmes raisons que toi.
Pour partager tes voyages et comprendre ceux des autres, il te faudra communiquer ce que tu as vécu. Pour y arriver, tu devras utiliser ce que tu

as appris et que tu continues d’apprendre en classe lorsque tu lis et écris des textes. En effet, tout ce que tu apprends en français te permet de
communiquer. Et plus tu t'améliores à le faire, mieux tu comprendras les autres et mieux tu partageras tes idées. C’est ce que l’on nomme
communiquer. Tu peux aussi communiquer par l’art toi aussi, nul besoin d’être un expert ou un artiste. Parfois, faire une photographie, un dessin,
un collage, une poésie sont autant de façons d’utiliser les arts pour s’exprimer. Si tu essaies, tu remarqueras que les gens ne perçoivent pas
toujours ce que tu avais en tête lorsque tu as fait ton œuvre. Ton œuvre aura réussi à faire voyager d’autres personnes vers leurs pays intérieurs.
Et puisque ces voyages intérieurs sont différents pour chaque élève de ta classe, cela te permettra de voir que nous sommes tous uniques dans

nos façons de voir les choses, de se voir dans les miroirs que sont les œuvres. Aussi, qu'il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises réponses, mais
juste un espace pour mieux se connaitre, voir nos différences et se respecter dans nos différences. Et se respecter passe aussi, en partie, par ton
habileté à bien communiquer, c’est-à-dire exprimer tes idées et comprendre celles des autres dans le respect de soi et des autres. En effet, tu as le
droit d’être et d’exprimer ce que tu es et les autres aussi, sans se faire juger. C’est savoir vivre ensemble.



RESSOURCES

TYPE (durée) TITRE (SOURCE) CONTENU

Images d’oeuvres en
ligne

27 oeuvres de la Collection Loto-Québec 27 œuvres de la collection, différentes de celles de l’exposition : Lien
direct vers le site des images de la collection

Vidéo (0:03:43) Dans les coulisses des «Pays intérieurs
Nutshimit» (Loto-Québec)

Entrevues sur l’exposition et avec les commissaires : Lien direct vers les
entrevues

Site web : article Sept faits intéressants entourant l’exposition
les pays intérieurs - Nutshimit (Loto-Québec)

Lien direct vers l’article

Site web Statistique Bilan démographique du Québec Édition 2023 Lien direct vers les données

Site web test de la
personnalité

Quels sont vos grands traits de personnalités ?
(Psychomedia)

Le modèle des cinq grands facteurs de la personnalité ou Big Five
constitue un grand classique de la recherche en psychologie. Lien direct
vers le test

Vidéo (0:06:00) Le système de l’évaluation en ligne de
l’apprentissage des valeurs (Immigration,
Francisation et Intégration Québec)

Vidéo pour aider les immigrant à passer le test des valeurs québécoises
pour obtenir une citoyenneté canadienne Lien direct vers la vidéo sur les
valeurs québécoise pour l’immigration

Site web : Carte Enquête mondiale sur les valeurs (Wikipedia) L'enquête mondiale sur les valeurs (World Values Survey) (WVS) est un
projet international d'enquêtes sur l'évolution des valeurs et des
croyances autour du monde. Lien direct vers la carte

https://societe.lotoquebec.com/fr/responsabilite-societale/collection-loto-quebec
https://societe.lotoquebec.com/fr/responsabilite-societale/collection-loto-quebec
https://www.youtube.com/watch?v=fz0CxnRt_Jw&list=PL7557703E888F2870&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=fz0CxnRt_Jw&list=PL7557703E888F2870&index=1
https://toutunblogue.lotoquebec.com/7-faits-les-pays-interieurs-nutshimit/
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/migrations-internationales-interprovinciales-bilan-demographique
http://www.psychomedia.qc.ca/tests/inventaire-cinq-facteurs-de-personnalite
http://www.psychomedia.qc.ca/tests/inventaire-cinq-facteurs-de-personnalite
https://www.youtube.com/watch?v=NukAXY1OQK8
https://www.youtube.com/watch?v=NukAXY1OQK8
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6a/Inglehart_Values_Map.svg


VOLET PÉDAGOGIQUE

DISCIPLINE LIEN AVEC LE PROGRAMME

Français Cette fiche propose de parler de valeurs et de comment les arts peuvent nous amener à prendre conscience de ce
que nous sommes, différent des autres.

Arts Idéal pour la compétence Apprécier et pour faire prendre conscience que dans une situation de création, puiser en
soi est une façon de s’exprimer, par conséquent, de partager et faire valoir nos valeurs intérieures.

INFORMATIONS PÉDAGOGIQUES COMPLÉMENTAIRES

- Parvenir à ressentir et décrire ce que certaines œuvres font émerger en nous demande de l’introspection, ce qui n’est pas simple pour
tous. Inviter les élèves à essayer permet de faire prendre conscience que la plupart des humains ne feront pas ce genre d’activité par
eux-mêmes.

- Lorsqu’on s’intéresse à l’immigration au Québec, on voit rapidement qu’il s’agit de beaucoup d’individus de beaucoup de pays.
- Faire faire un test de personnalité aux élèves fait prendre conscience des différences à l’intérieur d’une même classe. et permet

d’imaginer que ce sera d'autant plus différent d’une société à une autre, d’un pays à l’autre.
- La carte des valeurs dans le monde tient sur deux axes. Sur l’axe vertical, les sociétés axées sur la tradition, souvent la religion, versus

les États laïcs. Sur l’axe horizontal, les sociétés sont classées selon des valeurs de tolérance, de libre expression, d’aspiration à la liberté.
- Le Canada se situe dans les sociétés laïques aux valeurs d’équité sociale.

- On peut comprendre que des immigrants de pays se trouvant loin du Canada sur la carte doivent davantage s’adapter à nos
valeurs.

- Aussi, qu’à l’intérieur même d’une société comme au Québec, il y aura tout de même d’importantes différences de valeurs.



QUELQUES INFORMATIONS POUR COMPRENDRE L’OUTIL

PÉDAGOGIE OUVERTE

Une pédagogie ouverte est une façon d’enseigner qui place
l’élève dans une démarche où il doit faire des choix, ce qui lui
permet de développer ses connaissances et compétences. Une
démarche peut être structurée, mais la façon de la traverser
accorde de l’espace aux découvertes, aux essais-erreurs, à la
créativité des élèves…

● La pédagogie ouverte: Définition, objectifs et principes,
https://www.profinnovant.com/la-pedagogie-ouverte-definition-objec
tifs-et-principes/

APPROCHE CULTURELLE DE L’ENSEIGNEMENT

Cette approche propose d’utiliser, en lien avec une SAE, une mise en
situation qui parle d’une thématique marquante de la société ou de son
histoire. La thématique donne un sens réel aux apprentissages et
apporte de la cohésion puisque utilisée à toutes les étapes de la SAE.

● RIRE-CTREQ. Agir comme passeur culturel en classe pour
donner du sens aux apprentissages,
http://rire.ctreq.qc.ca/2020/07/passeur-culturel-en-classe/

https://www.profinnovant.com/la-pedagogie-ouverte-definition-objectifs-et-principes/
https://www.profinnovant.com/la-pedagogie-ouverte-definition-objectifs-et-principes/
http://rire.ctreq.qc.ca/2020/07/passeur-culturel-en-classe/

