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Conférencier : Géraldine Philippin et Laura Puch  

Participez à cette webconférence pour découvrir le projet « Mobilisation pour la restauration des milieux 
humides au Québec », une initiative portée par Canards Illimités Canada avec le soutien du 
gouvernement du Québec et de partenaires clés, dont QuébecOiseaux. 

Dans un contexte de perte des milieux humides, la restauration écologique représente un levier essentiel 
pour atteindre l’objectif de zéro perte nette, tel que défini dans la Loi concernant la conservation des 
milieux humides et hydriques.  

En quoi consistent la restauration et la création de milieux humides? Quelles sont les approches 
concrètes utilisées sur le terrain? Et comment chacun et chacune peut-il ou elle contribuer à cet effort 
collectif? 

Cette séance vous permettra de mieux comprendre les enjeux, les solutions mises en œuvre, ainsi que 
les possibilités d’implication citoyenne ou professionnelle. Vous y découvrirez aussi le calendrier des 
activités et des formations à venir. 

 

  

ACTIVITÉS COBSL 

PRINTEMPS/ÉTÉ 2026 

Conférencier : Jonathan Lessard 

Se lancer dans la photographie d’oiseaux peut sembler 
intimidant : on se compare, on doute, on pense qu’il faut 
l’équipement parfait. Mais si on osait juste commencer ? Dans 
cette conférence, Jonathan raconte comment il est passé d’un 
simple curieux à photographe passionné, en apprenant à 
observer, rater, recommencer et se dépasser. À travers ses 
aventures au Québec et en Europe, il partage des anecdotes, 
des conseils simples et des images touchantes qui rappellent 
que chaque clic est un moment de connexion avec la nature. 
Pour les passionnés d’oiseaux, d’images… et de dépassement 
de soi. 

Webconférence QuébecOiseaux 
Mercredi 11 mars 2026, 19 h 30 
Mobilisation pour la restauration des milieux humides au Québec 

 

Webconférence QuébecOiseaux 
Mercredi 8 avril 2026, 19 h 30  
Oser la photo d’oiseaux d’ici et d’ailleurs 

 
Dans le cadre de son 40e anniversaire, QuébecOiseaux a lancé une série de webconférences 
réservées à ses membres et ceux de son réseau de clubs affiliés, dont le COBSL. 

Durbec des sapins - Raynald Ouellet 

https://www.quebecoiseaux.org/fr/conferences
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L'un des premiers signes du retour du printemps, 
c'est l'arrivée des canards dans notre région ! Dès la 
disparition des glaces, une multitude d'espèces de 
canards, qu'ils soient barboteurs ou plongeurs, 
arrivent sur le littoral Bas-Laurentien pour s'alimenter 
et se préparer à la saison de reproduction. 

Partons ensemble à la découverte des canards de la 
Pointe Santerre de la rivière Hâtée ! Munissez-vous 
de vos jumelles et longues-vues pour affiner vos 
techniques d'identification et admirer ces 
magnifiques oiseaux dans leur habitat naturel. 

Pensez à vous habiller chaudement et à porter des 
vêtements imperméables pour profiter pleinement de 
l'expérience. N'oubliez pas de confirmer votre 
présence auprès de la personne responsable de 
l'événement : en cas de mauvais temps, des 
ajustements pourraient être nécessaires. 

Responsable : Ivar Alberto (514 812-1697 ou 
ivar_ds@hotmail.com) 

Rendez-vous:    7h00 au stationnement au bout de 
la route Santerre, à côté du 
domaine Floravie 

Les canards de la pointe Santerre 
Samedi 25 avril, 7 h – 9 h  
 

Macreuses à front blanc – Raynald Ouellet 

Canard souchet - Line Landreville 

 

Comment renouveler les activités du COBSL,             

telle est la question?   

 

 

Que vous participiez régulièrement, 

occasionnellement ou jamais, nous aimerions 

connaître vos suggestions sur les activités 

existantes ou celles auxquelles vous souhaiteriez 

participer.  

 

Faites-nous part de vos idées en nous écrivant 

 

info@cobsl.ca 
Vous êtes le point de mire, faites connaître votre opinion! 

mailto:ivar_ds@hotmail.com
mailto:info@cobsl.ca
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La faune ailée du marais de Gros-Cacouna et de ses environs 
Samedi 2 mai, 8 h – 12 h     

Profitez d’un site riche en diversité et en surprises où canards, 
Oies des neiges, Bernaches du Canada, limicoles et différents 
rapaces se côtoient de près. Prévoir des vêtements chauds et un 
lunch. 

Veuillez aviser le responsable de votre présence afin qu’il puisse 
vous contacter si la sortie était remise en cas de mauvais temps. 

Responsable : Ivar Alberto (514 812-1697 ou 
ivar_ds@hotmail.com). 

Rendez-vous : 8 h au stationnement du site ornithologique du 
marais de Gros-Cacouna, accès par la route 132 
à l’est du village. 

Fuligule à collier - Jean-Pierre Gagné 

Canard colvert - Madeleine Fortin  

 Ornithologues à Cacouna – Anne Asselin 

SITES VEDETTES AU BAS SAINT-LAURENT  

 

Vous cherchez des endroits où faire de belles 

observations dans le Bas Saint-Laurent? 

 

Consultez les fiches des 26 sites vedettes répartis 

dans les sept MRC couvertes par le COBSL.  

 

Elles vous permettront de mieux planifier vos sorties 

ornithologiques dans notre région. 

 

Consultez les fiches Sites vedettes au BSL : 

https://cobsl.ca/documents/sites-vedettes.html  
 Buse à queue rousse - Claude St-Pierre 

mailto:ivar_ds@hotmail.com
https://cobsl.ca/documents/sites-vedettes.html
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Le belvédère Raoul-Roy à Saint-Fabien est le meilleur site au Québec pour observer les oiseaux de 
proie lors de leur migration printanière. Gérard vous aidera à identifier les buses, éperviers, faucons 
et aigles qui passent à cet endroit.  

Il s’agit d’une activité offerte en collaboration avec les autorités du Parc national du Bic qui permet 
l'accès gratuit au belvédère pour cette jounée. En cas de mauvais temps, l’activité peut être annulée. 

Responsable : Gérard Proulx (geproulx@cgocable.ca) 

Rendez-vous : 10 h à 15 h au belvédère Raoul-Roy (sur la route conduisant à  
 Saint-Fabien-sur-Mer). 

Notez que la migration des oiseaux de proie se fait de la mi-mars à la fin mai. Pour en savoir plus 
sur la migration des oiseaux de proie : 

• Observatoire d’oiseaux du Parc national du Bic : 12 ans de suivi printanier des oiseaux de proie 
migrateurs  

• Sites vedettes : Belvédère Raoul-Roy (Parc national du Bic) – Saint-Fabien 

La migration des oiseaux de proie à Saint-Fabien 
Dimanche 3 mai 10 h à 15 h     

Pygargue à tête blanche – Réal Landreville Ornithologues au belvédère Raoul-Roy - Anne-Asselin 

Votre adhésion vient à échéance bientôt? 

En devenant membre, vous participez directement au financement de 

l’ornithologie dans notre région et vous appuyez de façon concrète 

des initiatives essentielles : la conservation des habitats naturels et la 

protection des espèces d’oiseaux menacées. 

Chaque adhésion a un impact réel sur le terrain. Elle vous offre aussi 

une tranquillité d’esprit grâce à une assurance qui s’applique à 

l’ensemble de nos activités, idéal pour profiter de chaque sortie en 

toute sécurité. 

Visitez notre site pour en savoir plus. Code QR pour accéder au site. 

mailto:geproulx@cgocable.ca
https://cobsl.ca/images/Nouvelles/Oiseaux_de_proie_Bic_Nat_Can.pdf
https://cobsl.ca/images/Nouvelles/Oiseaux_de_proie_Bic_Nat_Can.pdf
https://cobsl.ca/documents/sites-vedettes.html?view=article&id=1175:belvedere-raoul-roy&catid=2
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Territoire protégé par la Société Provancher depuis 
1929, le Parc naturel et historique de l’Île-aux-
Basques est un joyau situé au cœur du Saint-
Laurent où s’observent les traces des occupants du 
passé et, selon les saisons, des centaines 
d’espèces d’oiseaux migrateurs. Ce site est propice 
à l’observation de la faune ailée et à la détente. La 
sortie est ouverte tant aux débutants qu’aux 
ornithologues plus expérimentés. Les randonnées 
ne sont pas guidées et chacun explore l’île à sa 
guise selon ses préférences ornithologiques.  
Le nombre de places est limité à 10 personnes 
avec priorité aux membres du COBSL.  
Réservation obligatoire.  

Coût: 150 $ / personne. Sont inclus les frais de 
séjour et le transport en bateau. 

Responsable : Mado Fortin (581 307-5059 ou 
madofortin1@gmail.com).  

 

Le départ du quai de Trois-Pistoles  sera 
communiqué ultérieurement car l'horaire varie 
selon les marées. 

Fin de semaine à l’île aux Basques 
Vendredi le 8 mai au dimanche le 10 mai (2 nuits)  

Bernaches cravant – Madeleine Fortin 

Paruline à croupion jaune - Diane Dubé  

Eider à duvet – Raymond Bond 

Ornithologues à l’Île aux Basques – Bruno Drolet 

mailto:madofortin1@gmail.com
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Une belle excursion où parulines, bruants et autres 
passereaux, mais aussi canards pourront être observés en 
visitant le Camping d’Amqui et le lac Castonguay.  

Veuillez aviser le responsable de votre présence afin qu’il 
puisse vous contacter si la sortie était annulée en cas de 
mauvais temps. 

Responsable : Steve Dumont (418 629-1884 ou 
sdumont@globetrotter.net). 

Rendez-vous : 7 h 30 au stationnement du camping à 
l’entrée ouest de la ville d’Amqui. 

Les parulines dans la vallée de la Matapédia 
Samedi 16 mai, 7 h 30   

Paruline des ruisseaux – Raymond Morin 

Le COBSL est fier de vous présenter cette sortie au sentier du littoral, en collaboration avec le Musée 
de Rimouski. 
Dans le cadre de l’exposition Entre oiseaux, qui explore la relation entre humains et oiseaux, il est 
question de mettre en lumière leurs comportements, notre émerveillement face à ces espèces et les 
enjeux de protection de leurs habitats. Quel meilleur moyen d’explorer ces questions avec une sortie 
d’observation! Ainsi, cette activité a pour objectif d’explorer la diversité des oiseaux présents dans notre 
ville et d’amorcer une réflexion sur nos liens avec ces espèces : que partageons-nous avec les oiseaux 
et les habitats côtiers du Bas-Saint-Laurent?  Quels sentiments les oiseaux évoquent-ils en nous ? 
Quelle place occupent-ils dans notre vie personnelle et communautaire? Cette activité est ouverte à 
toutes et à tous. Nul besoin d’être un expert en ornithologie pour s’émerveiller devant leur présence.  
Adaptez vos vêtements à la météo afin de profiter pleinement de l'expérience. 
Veuillez confirmer votre présence auprès de la personne responsable de l'événement : en cas de 
mauvais temps, des ajustements pourraient être nécessaires 
 

 
 
 Limite : 20 personnes 
 Responsable :  Ivar Alberto (514 812-1697 ou ivar_ds@hotmail.com). 

 Rendez-vous :  Stationnement du parc Gonzague-Drapeau 
 

Sentier du littoral en collaboration avec le Musée de Rimouski 
Dimanche 17 mai, 8 h – 10 h 

tel:418%C2%A0629%2D1884
mailto:sdumont@globetrotter.net
mailto:ivar_ds@hotmail.com
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Le 37e T’huit T’huit débutera à 17 h le vendredi 22 mai et se terminera 
à 17 h le samedi 23 mai. 

L’horaire du recensement et les limites du territoire couvert par le 
COBSL doivent être respectés. L’objectif est de parcourir le plus 
d’habitats différents afin de dénombrer le plus grand nombre 
d’espèces d’oiseaux en 24 heures au Bas-Saint-Laurent (excluant la 
MRC de Kamouraska). Le record à battre a été établi en 1995 alors 
que 193 espèces avaient été identifiées par l’ensemble des 
observateurs. 

Le bilan sera fait en groupe le samedi 23 mai à 19 h; les modalités de 
participation pour le bilan seront communiquées ultérieurement. 

Pour les membres du COBSL, prix de participation lors du bilan. 

Responsables: Julie Marcoux et Serge Rhéaume (418 721-6797 ou 
serge.rheaume34@gmail.com) 

Le T’huit T’huit 2026 
Vendredi 22 mai 17 h au samedi 23 mai 17 h     

Grand harle – Geneviève Dumas 

Carouge à tête jaune – Jean-Claude Pelletier 

Bec-croisé des sapins – Marie-Josée D’Amour  

Merlebleu de l’est – Robert Gagnon 

Pic Flamboyant — Jules-Alex Banville 

mailto:serge.rheaume34@gmail.com
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Ornithologues présents en 2025  

Une marche facile de 3km en forêt privée pour observer les 
parulines récemment arrivées. Nous traverserons une variété 
d'habitats propices à une belle diversité de parulines mais 
aussi de bruants, viréos, moucherolles et grives. Vêtements 
de saison recommandés, bottes ou souliers de marche 
confortables et protection contre les moustiques (filets et/ou 
lotion). 

Responsable : Guillaume Perron (418-709-8233 ou 
perron.guillaume@outlook.com) 

Rendez-vous : 7 h au point GoogleMap suivant, durée 
environ 2.5h-3h 

https://maps.app.goo.gl/sX8vKmb5xaDc5pbw8 

Les parulines dans les Basques 
Dimanche 24 mai, 7 h    

Affichez fièrement votre appartenance au COBSL 

Procurez-vous une casquette avec le logo du club. 

Offertes en trois couleurs, kaki, gris ou bleu marine, 

à 25$ l’unité. 

 

Une façon simple et agréable de contribuer au financement des 

actions de sensibilisation et de conservation du COBSL. 

Vous pouvez les acheter en écrivant à  info@cobsl.ca 
 

Possibilité de paiement en argent, par chèque ou par Interac. 

S’il vous est impossible de venir chercher votre commande à 

Rimouski, ajoutez 10$ et nous vous la posterons. 

 

mailto:perron.guillaume@outlook.com
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmaps.app.goo.gl%2FsX8vKmb5xaDc5pbw8&data=05%7C02%7C%7C2e1789cb79334997509608dd54de8238%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638760036830891125%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=sHc2kVGu7RDuWdp8pp9veydGmKWDN6bajrJMSuOkaks%3D&reserved=0
mailto:info@cobsl.ca
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Vous êtes membre du COBSL et souhaiteriez réaliser un projet pour favoriser la conservation des oiseaux ou 
promouvoir la pratique de l’ornithologie dans votre région ? Le COBSL vous invite à soumettre une proposition de 
projet d’ici le 1er septembre 2026. Un montant de 1000 $ est disponible pour la réalisation de projets situés dans 
l’une des MRC du territoire couvert par le COBSL. 
 
Pour en savoir plus, consultez le site Web du Club sous la rubrique COBSL en action où vous trouverez les critères 
d’admissibilité au programme de même que le formulaire de soumission de projets.  
 
Si vous avez des questions concernant l’admissibilité d’un projet, n’hésitez pas à nous contacter en écrivant à 
info@cobsl.ca.  
 
 
Projets financés par le passé dans le cadre du programme COBSL en action 

• Routes de nichoirs à Hirondelle bicolore et à Merlebleu de l’Est dans les sept MRC, Témiscouata, Rivière-
du-Loup, Les Basques, Rimouski-Neigette, La Mitis, La Matapédia et La Matanie. 

• Conception et installation de nichoirs à canards au lac Castonguay à Amqui, La Matapédia. 
• À la découverte des oiseaux! projet éducatif dans les écoles primaires de Rimouski. 
• Réseau de mangeoires au sentier de l'embouchure de la rivière du Loup. 
• Survolons les oiseaux de proie (Rivière-du-Loup), conférence de l’Union québécoise de réhabilitation des 

oiseaux de proie (UQROP). 
• Conservation d’une colonie d’Hirondelles à front blanc, rue du Phare, Pointe-au-Père.  

APPEL DE PROPOSITIONS DE PROJETS - COBSL EN ACTION 
2025

https://cobsl.ca/qui-sommes-nous/territoire-du-cobsl.html
https://cobsl.ca/qui-sommes-nous/cobsl-en-action.html
mailto:info@cobsl.ca

